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.................................... KAYMAKAMLIGINA
(Tlge Milli Egitim Mudiirlugii)

Genglik Hizmetleri ve Spor {1 Midiirligiiniin 16/03/2017 tarihli ve 38278749/2375
sayili Fiziksel Etkinlik ve Geleneksel Cocuk Oyunlart Senligi konulu yazisi ekte gonderilmis
olup, s6z konusu oyunlarin ve senliklerin Mudiirligiimiize bagh tiim ilkokul ve ortaokul
miidiirliklerine duyurulmas: hususunda;

Geregini rica ederim.

Recep DERNEKBAS
Vali a.
il Milli Egitim Miidiirii

EK:
- Yazi ve Eki (11 sayfa)

DAGITIM:
- 17 llge Kaymakamlig
(Ilge Milli Egitim Miidirligii)

Nigancipaga Mah. Atatiirk Bv.No:36 A Schzadeler MANTSA Avemul bilgiigin: Havat Bovu Ogrenme Subesi
Tel: (0236) 2314608/ 239 6287/ 237 0032/ 234 7905/ 230 80 11 234 9] 50 Faks: (0 236) 231 1251
e-posta: hayatboyuogrenmed Siemeb govir manisamenmiz meb_gov e Flektronik A& www. manisa.meb.gov.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmisur. hup://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden B9c2-3002-3472-9046-2870 kodu ile teyit edilebilir.
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IL MILLI EGITIM MUDURLUGUNE
MANISA

I5 Nisan 2015 Tarihli Milli Egitim Bakanhg Hayat Boyu Ogrenme Genel Miudirligii ve Genglik ve Spor
Bakanhg Spor Genel Midiirliigii isbirliginde Geleneksel Cocuk Oyunlari Senligi diizenlenmesine dair protokol
geregi, [limizde [lkokullarin Fiziksel Etkinlik Oyunlar ve Geleneksel Cocuk Oyunlar Senligine diizenlenecektir.

Miisabakalarin 15 Mart -5 Mayis tarihleri arasinda okullarda, 22-25 Mayis 2017 tarihleri arasinda ise
okullarda birinci olan takimlarm katihmi ile Il Birinciligi oyunlar diizenlenecek olup, okullarda simf i¢i ve
siniflar arasi oyunlarini oynatarak Il Birinciligi oyunlarina katilmak isteyen okullar 5 Mayis 2017 tarihine kadar il
Midirligimiiz Okul Sporlari Birimine yazili olarak basvuruda bulunmalar: gerekmektedir,

Okullarda yapilacak siif igi ve siniflar arasi oyunlarda ve il Birinciligi oyunlaria katilacak olan tiim
Ggrenciler okulsportal.gsb.gov.tr adresinde yer alan okul sporlari sistemine girerek oyuncu karti ¢tkarmasi zorunlu
olup, sisteme girmek igin sifresi bulunmayan okullarimiz Qkul Sporlarmi (0236 231 11 91 i Dahili 404) arayarak
sisteme giris sifresini alabilirler.

lkokullar Fiziksel Etkinlik Oyunlart ve Geleneksel Cocuk Oyunlart Senligi ile ilgili duyurular
manisaokulsporlari.com adresinde yayimlanacak olup, miisabakalar ile ilgili ayrintili bilgilerin yer aldig protokol
ve oyun kurallar ekte sunulmustur,

S6z konusu oyunlar ve senlikler ile ilgili llimizde yer alan tiim ilkokul ve ortackul miidurliklerini konu
ile ilgili duyurunun Il Miidiirligiiniizce yapilmasi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Hatun SARIKAYAXIPEK
Genglik I—Iizmetlyyé Spor [l Miidifrii V.

&
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Ekler:
- Manisa GHSIM/II Milli Egitim Madiirltiga Protokolii (2 Sayfa) /
-llkokullar Fiziksel Etkinlik Oyun Kurallan (4 Sayfa )

-Geleneksel Cocuk Oyunlari Senligi Oyun Kurallari ( 5 Sayfa)

Genglik ve Spor Il Madurliiga - A-Bedevi Mah, M.H alil Frdogan Cad. Akhisar Yolu Uzerl MANISA
Telefon: 0236231 11 91 - 0236231 21 40 Beleegeger: 0236 231 63 78 Irtibat: E.Berkay BADRUK [2ahili: 404
E-posta: Manisa@esb.cov.ar Elekironik A% www.manisa-gsh.aov.ir
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LKOKUL Fiz z SEL ETIINLIK
iGI PROTOKGOLU

1-15.04.2015 Tarih)i Milii Egitun Bekanhg: Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidirligi ve Genglik ve
Spor Bakanhgr Spor Genel Midiirligii isbiriginde. Geleneksel Cocuk  Oyunlarr  Senligi
diizenlenmesine dair protokol geredi. [limizde llokuliarin Ziziksel Etkinlik Cyunlarna 1. 2, 3, ve 4.
smiflarinin katilmasia, Gelenekse! Cocuk Ovunlan Senliziine 5.6.7. ve 8. smiflarin katilmasina,

- likolkuilar Fiziksel Etkinlik Ovunlar ve Gelerskse Cocun Ovunlaring dncelikie okuilarin 15 Mart
2017-3 Mayis 2017 tarihleri ¢

maa sinf igl ve suedlar woast Ovunlan dlizeniemalerine,

3- Okul ici Oyunlar sonucunda. birinci olen takimlarm 3 Mavis 2017 arihine kadar Maniza Genglik
Hizmetleri [} Mudtirtaga Okul Sporlarina yazilr olarak pildirilmesine,

4- Fizikael Etkinlik Qyunlas vo Geleneksel Cocuk
yapan okullarimizin savilan cikkaie almarak Ma
Bagkanliginda Rurulan kemisvonun velirlevecedi prog:

£ 3 vetudr prog

5 Mayis 2017 warind itibari ile basvuru
Genglik Hizmetleri ve Spor 11 Midiirhizi
eogruliusunda (Oyunlana vapilacagn yerin

ve tarinierin belirlenmesi vb.) 1. Genelinde vapuacak oy uniari 15-26 Mayis 2017 tarihieri arasinda
uygun adriilen tarihlerde diizenlenmasine,

5- Oyuniarn Programy ve Senhk  hakkinda  duverulann,  man visaokulsporlaricom  aaresinde

yayiniamnasina,  avrcs

bildirilmesing

cditim Mdalinldlinee ckullara senlik ile ilgili duyurulann

6- llkokullar Fiziksel Etkinlik Ovunlannda iikckullards 1 Sinttan 1 akim., 2. Sinftan | takim, 3
Simiiter | mkun ve b Siniftan | wiom olmak lzere e fizis 4 takim Mayis avinda dizenlenecek olan

It Genelinde yapilacak yenlikiere katlmava hak kezaniizluima,

7- Geleneksel Cocub Oyunlan Senligi
Sintitan

t kapsaminda ortackullarda: her okuldan 5. Sunftan 1 takim, 6.

-

m ve 8. Siniitan | whun olimak fizere en fazla 4 wakimun May:s

takur, 7. Sudtan 1

aymnaa diizenlenecek olan [l Genelinds vapiacak seq.illes Retiimaya nak xazznmalunna,

syanu tertip komitelerince, sinif igi ve

8 1 Genelinde vapilacak senlikierin: okul

Lkier dser ohul wddirl. sunl &8s beden egitimi gretmeni veva okulda

D|u$'i'm'u§.?icaix l)n komiis tarul T”L‘ il w.“L]LL]r nenills.



9- Il Genelinde yapiiacak senliklere katlabilmek igin suuf il ve siuflar arasi oyunlara katilarak
okulunu temsil etme haklkini kazanmis oimalarina

10- Bagvuru i"h gereill belgeler; Uzarinde saglik muavenesi bevany, vell izin onavi. okul midiriiniin

imza ve mithiirlit onay: bulunan belgenin (Ek-1) ibrazi sonucunda okul midiiritiklerince okul sporlan

bilgi yénetim sistemi dzerinden okullara verilen kuilanic kodu ve siftesi fie ol\msponm.gm.gov.u'
adresinden okui sporlar bilgi sistemine giris yaparak oyunce modiili kismindan oyuncu sporcu kart
diizenlenecektir.(Jifres’ olmayan okullarimiz 0236 231 11 91 (Dahili 404) Manisa GHSIM Okul
Sporlan Birimini arayip sifre edinebilirler.) Bu konudaki her tirlii is ve islamlerden okul miidiirii
sorumindur. Simif lei, ﬂlmﬂar arasy ve |l genelinde 1K senliklers kati'acak ve okulunu temsil

edecek sporcu oyunculerin sis 1de oyunel karty cikarimasinin zorunlu olmasina.
L1 -llkokullar Fizikse! Bxkinlik Cyualar Rapsamida 1. 2. 3, ve 4. Siiflara ase®ida bebrtilen oyunlarin
oynaitimasina,
Halat Cekme

s-Bowling oy aaiu

c-Cemberle 15 Sirligi Cvunu

a- Bl Degistirilerek Bayrak Xosusu
12- Geleneksel Cocuk Oyunlar: Senligi kapsammnda 3. 6. 7. ve & Sinifla: safida belirtilen oyunlarin

oynatlmasing,

Mendil Kapnmes

leli Yekan Top
¢~ Halat Cekime

- Cuval Yarismas

13- Sinif lgi, Simiflar Avasi ve {1 Birineilig usull oynaulacak olup, uvgulanacak olan

puaniara sistzmine S ek asad:da heaii "t:lmm;..

Oiraekc A ilkokilinda 1. simiflar arasinds ditzenienen Halat Cekme, Bowling ovunu, Cemberle
is Birlizi Oyunu ve Bl D Jegistirilerel Bayrak Kosusu v walar sonucunda: /8 sinift Halat Cekme
de bis i { :

Bayrak sosusunda birinel olmuy ise toplamda 7 puan elde eder. Diger birinci siifiarin Oyunler
sonucunca puanlar bu sekilde hesanlan. Ovunlar sonunda. /A Simfimn puant: &. /B Siufinm
Puani 7. V/C Sifinin Puani 9. 1/D Suvfinm Puany
. Oyunlar sonurda en az suam alan s birsd alur ve Mayvis aviada diizenlerecek olan ]

tirflerex

Bowling oyundnda ¢ oyununda ikinei ve El Degisti

£ -‘;-‘ =
-,—U“ Cchie

ise Birinci olan sintf ez az ouzn alan /A

ile Manisa il

tim Midirlaga




A’_:;A(“:mmd LKOKUL FIZI(SEL ETIINLIK OVURLARINDA TAKIVILAR 5 SAR OVLNCUDAN OL USACAK

VE TAKIVILARIN 3 ERKEK-3 KIZ CYUANCU CLMAS] ZORUNL "'UR

v Takuular 6 sar oyuncndan olusur. '
¢ Ang yapilacak nzakhk en az 3 meme en
fazin 5 marre ohnabidir (flkoku! 1.2 Symflar
3ametre. 3.-4snuflar 5 mewe 2ibi)

« Eer oyunen 2 ang yepar. Ber ahigtan sonra) |
deviilen labintar relerar dizehilis, -
¢ Devrilan labwt kadar puan kazambr.
Toplan: puan talan peans olarak
hesaplamr.
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& Labur vb, malzeme ;
+ Cocuklar fvin vapilan bowling toplary |
i
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veys dedisik egirhiklarnia toplar,
& Mene




ASAGIDAKI ILKOKUL FIZIKSEL ETKINLIK OYUNLARINDA TAKIMLAR 6 SAR OYUNCUDAN CLUSACAK
VE TAKIMLARIN 3 ERKEX-2 KIZ OYUNCU OLMASE ZORUNLUDUR

+ Takunlar 6'sar oyuncudan olugur.
o Ovunun bigglangie ve bitis mesafesi en fazla
20 m2ue olmalidn
v Fler oy bir gembere yerlestirilin,
En arkada bulnnan bos duramdakd 7. gember
elden ele verilerek en dudeki oyuncuya waghnls.
En dndeld ovimeu cenbert vere kovar ve bog
cembere atlayarak berkesin bir dndeki
cembere atlarnasin sa@lar Oyun bitis cizgisine
Ladar bu selalde devam eder.
< Ovupen kazemlnmst icin en Sndels qembenn
Lirls gizgisini gecmis almas: v bitly ¢izaisine -
~en yakun evaesunun cemberin icinde olmas
diger ovunculzru da bosluk birakoeayacak i
sekilde ceber irinde olmaian eersbmektedir. ;-

gipsse;

i
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TE

% Ovunenlann ,eml.erler' zrehltL e yammcal-'
seulde annamast, !

v Ay gemher icerisinde yelmzcea bir 1
ayuncu "'!E!!?lSl x

FREEALRL B TA RTINS

¢ Cember (! ko icin 7 adal. \-*terh !
camber bubunzmamas: halinde sitre
wzulanas mhbxlmlr) l




ASAGIDAKI iLKOKUL FIZIKSEL ETKINLIK OVUNLARINDA TAKIVILAR 6 SAR OYUNCUDAN CLUSACAK
VE TAKIMLARIN 3 ERKEK-3 KIZ GYUNCU CLMAS! ZDRUNLUDUR

-

¢ Takumlar 6'sar oyuncndan olugur.
+ Tekunlan: 1K oyunculan varisimaya
baglar. Belirlenen hedefin etrafindan
donerek. arkadagimn cline dokunur,
Sindaki ovunen kogmeava baslar,

+ Butlin ovuncular kosuyw iamamlar
Talunu Gude zelen oyl Kazawu.

+ Belirlenen hedef 10-20 nsetre aras
olabulir,

aeas ol uynien bite yaion diger |
kadaglan ile corpismayy tnlemek | |
zeivla Ll hat izerisde beldeeclidirler. |

&
P
1
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& Huni. Slalom aubugu, (v.h. viunusak !
malzemeler)




ASAGIDAKI [LKOKUL FIZIKSEL ETKINLIK OYUNLARINDA TAKIMLAR 6 SAR OYUNCUDAN OLUSACAK
VE TAKIMLARIN 3 ERKEK-3 KIZ OYUNCU OLMASI ZORUMNLUDUR

¢ Takunlar 6'sar oyuncudan olusur. %

& Ortava biv cizal cekilir. Kalin bir halar 1le

takindar birbitlering crzgive doziu 1 {

cekineye calisirlaz : :
I

o Rakibini qekerek gizziyi gegiren takum
Lazaur |

businamalan ko‘m::l..dd. hsla- % en'mehdlr
¢ Halann oymnenlann ¢lini kesmemesi veya,
yakmamast i eidiven ve beuzeri Lomyu.u,
exipinan kallamlabilir, I

o (izgi ig:-.. IWL;u' ve}a bant

B U S S |
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HALAT CEXME OYUN KUTALLARI (4. b

rilar 6'sar oy
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Giveniik : Halat kalir olmral, halas; 3 v oy
konusunds niigziverilmen o : nEMes

keruyusl 2l

MENDIL KiF IRELL 5,8, TLN@ . Sumiiey
Oyur 4iznt 3u oyun z:i¢ slan r zalonlornde cvnanabilir. Oyun

kaydiyla ;:)?:kr. ¢im veys toprak ole

2. Saha slciilari: Oyunun szha élcliar 40 my 20 m veya 28 m % 137 ebad)

-
i

il

3. Tarafsiz BOlge: Szhanin tam orizsinda 3,60m caninds,

daire vardin, Ta-

olersk =c'nndilan bird wineitann bivhirlsrs

dokunmels o vasaktir, Tarsfoz b3 ayuncu Sokunuln
glan oyunzuye dokunurse slenir, Sy Cekdian Dyencuds

a6 cyuncu

L ""diil alar cyurcunur
. terk el szvibras
ini alarin disipa o bares

zni

2yaklarindan

-k sidatms=

o

anda, tarafsiz hbi ge Bzellidini kaybece:-

5. Oyunct Dedistirme Cizgisi: 8253 =nlismi rarafipAal ban- idir, H
hulundufe taraftan oyunto o By
6. Uzun Fenariara kenar civgls], |
7. 73, ikl vaun kenarin greg ~
g. i bltlin cizgiler 5o kahir 3
8. Mag2 ha';s-r.‘a";n her ik vzninds el ala
OYUN SURES]
1. Bir 0\/ nourun rucum curssi 20 spnivadir.
riu baslatt

& sayar,

6. Oyun cvnanirken cidcl bir

saha\!a Frmacine jzin vermsijicie

7. rekatlanmg bir oyura Fo3ra uvgin
tamamizrus le2d bu oyureyyz 2 oo o g2k ftivilesme slizasi taninr anc ak i
tazla veriimes. Ovuncunun bu siire icinge lee:rm; 1es %, sakalana

et

Oyllqrvml Wt n.*ﬁ,al,‘aya aEm

Vo =i e
cura SIYCIRE

s vavya yak

ini ebelamalar,

ca zlamn dizinz r_::i:fna" g

Vearndill alan ayuncu

smayl kazznan

olusur. Baslzngi; noktasindan itibharen
ensonra 15 m masafede b

|D

ulunan
uricu guveh
oyunu kazanir,

ir Kalim bir

27 birde

en birgitmamalar;

mamast icin gldiven ve banzeri
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‘aminmn yizeyi, diz olmak

nda dikdérigzn olmahidir.

encil hakeminin mendili tutacagl, “arafsiz bolge”

kirhi-lari~z v hakeme

sazdir, rekip ovuncu bu alandz mendili

ek edh
a3 olmas,

T&raisiz Sdge

n G""’F _:| 2

anlar vardir

sanivelik hicum siiresi de
fira gelindiginds sire bitmis olur.

iginda, 30

Si

BLiriik beraberlik durumunda
taxim segme hakkina sahip

lerdeki bir b
Lo

ant veva 7eiacsksel ovup tidaeri oyun

nall ve saglik personelinin

emiyorsa {Ovuncuy degistirme hakkin

irmacgia ayni oyuncuya bu hak birden
noyuncu disariya shnir, talim eksik



TAKIMLARIN OLUSUMU:

1. Talumlar wz- erkek karma olarak oiusturulur.

2. Bir telurn en fazla 14 oyuncy { 1C asit 2 vedek olmak Uzer " zeleneksel ayun lideri, bir vardime: geleneksel
cyun iidzrinden olusur. Cyun her birl 1C asil oyuncudan olus takim arasinda oynanir.

3. Takiraiar en 2z on (10) cyuncuyla misabakalara l:‘n!ma rundadir. On (10) oyuncunun altinda rmisabakava
gelen wzlvm hikmen maglup sayilir,

4. talumlanin 10 evuncunos 5 erkel 5 kiz almak zarundacr.

QYN BU7ENI:

1. Sakz sacimi, ner iki —alm kazrarsun “Aldim vardim, hae seri vendim, alarrazsin veremezsin sen beni
yenemzisin® Seklindeld karcilidd 2v2k adimlama véntemivia ‘smasmalan ssnucy mdal yagihz, Ovupculardan
hangicinin adimlamaya basleyacagina, hakemin “bozuk para hangi elfimde” sorusunu bilen taraf karar verir.
Adimla : i verafziz bilse markezi il van cizgl arzsidir. Adimlama mesafesi boyunca her oyuncu bir
defa yariv adim kullanzbili wncunun ayagl dstte kalirsa o oyuncu kazanmis olur ve secme hakkina
sahip chur
2. Serma ‘*akk:ne sahin olzn tkim s2t bovuncs hilcum mu s2vunmami yapacagini hakeme bildirir Hiicum
i dar menali alma® 2o undadir, Ancak savuinma vapacak dian tziamda
i almaz ise hitcum ovuntuse almak zorundadir). 30 sn icinde mendili

¢ zizgisinin gerisinde, kendiler] icin & eEErfenmig

‘8 CIKIs yarmak zarundaticl

£, 0w iand pozisyon 2.0 0a

ie din crzg\,.
6. Menni 2 2vni andz
7. Hiloun st

& Ha i alip kendi yan
n zbelenmeden kendi var zlanindaki dip
151 kalir ve by avurcu s2t hovunca tekrar

¥ 2ignir.

dcum cyuncusu olmay secen
fen rr-‘<' D oyuncu trrafindan =halenirss, oyun
akimi 1 puan kzzani. Mzaciii a:zn oyuncu
cyuncy da merdil alin kenci dip cizgisine
s‘acen gegirirsz o oyuntu kzzanmis oiur. Dige

e vapilabilir, Avakla ways beske bir Sakilde

WPET OYUACU oyun g kalir, Bo kzear

st
I
it
wn
=
w
=
n
3

TalErovuncy amaz | Digsne varelmas) bu durumda
mendili glen eyuncular icin birer defa

salese vaalzhinr

crovuncular icin o

mensiles v geleneksel oyun liderleri evur disi kahir, Bu

ramiverir.
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Wi masa nekeming bildirir. Menal hekeri



GELENTZSEL OYUN LIDERI VE TAIIR KASTANI
1. Her mk da bir takim kaptar olmak zorundadir.
< bir serit olm_.tc.;r.

gk kaptaninin formasindz, g680s numarasinin altinda

iimiaiarve tzximini temsil eder.
ksel oyun lider; misabaka isim listesini

wuncy degisiklizi talshinde bhulunur,

3. He: zatmdan =Oer]U bir gale w;—‘;;—':-:‘ oyun lidesd buiuny
riasa botamica taslim eder, miirahate <Uresince tekima 2k
4, Getznecsel oyun liderleri misabzis asnasmda avunculanna kg, a,—g:la\/ict SekilZs davranamaz. Bagirarak
taktik i Meala, devre aras ve saketlik durumu had oturmak zorundadir, ayaga kalkamaz. Bu
kural'zr2 vemavan galenekse! ovurn ider'erd avun slant disina cikarnlie, Takim kapte=y geleneksel oyun liderinin
[Drevf.‘ {

5. Tak = jezotam) ve zalersksal o

E. Man =inazinda, ovun 3

1 davranis ve diziztpirden sore miudur,
oyundaki kzprarcit. Takim kesstam oyunda

clmzdif 1aman gelereksal cyun liner” vaya takim kaotani mvomeaki kantar roliin dznmek dzz-2 bir bagka

oyuncu ot

e i
o ca ! o a o N1 - a
oo RIS ~NOEB®
Q;*ﬁ._;\:.z/ o e

Vedek ovuncular - Masa hakemlen L Nadal o
2 Ovun lideri Oyun ider - S0ck Oyuacular

10 veva 28n
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20m veya Lim
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izgi hakeny

G
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t

llgis zame ©iusitamast yoktur,

fa hzilke u;s":.".'. Takim kaptani veya zeleneksel oyun lideri set
2Rk ar 2nilie
ez, hiakzo I ovunu durdurmel ve saghk personalinin

ovurouw el

tirflemiversa Qyuncu ’“i‘j‘:‘ ne hakkini
¢ 372zk bir magta ayni oyuncuya bu hak birden
=xzilsnan cyuncu disariva :Iin;r‘. talm eksik

tamamismig isa), bu gyuntiva T gy :'.?:

il

varily Cyunginun Bu eftre g 2 fvilesmenrasi baticde 3
evunsuiz mittabakayes devam eder,

i
&, Mzo f~2aginds ralkymlara 1

fl‘

«seloyun licsri, bir yardime: geleneksel
v arasinda oynantr. Oyuncularin ¢8rgu {4)

gyurn literings
vagaid.




“ar, & oyuncunur zlunda misabakaya gelen

ner ikl talim

* Zaxlindeki karaidi
rlamaya basiayaca
divEn gizgh arasiche, Ad
eyl avzg gstte kalirsz o oyes

? {0 get {(zerinden oynar- -

i vendim, zlamazisin veremezsin sen beni

feapsmalan sonucunda) yapilic, Overculardan
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